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Ringkasan buku

= Mempamerkan kisah 4 perdana menteri secara eksklusif daripada Puan
Hajah Safiah haji Mahmood atau lebih dikenali sebagai Cik Orkid, yang

berkhidmat menyelia kediaman Tunku Abdul Rahman, Tun Abdul Razak,

Tun Hussein dan Tun Dr. Mahathir serta keluarga terdekat mereka dan
temubual dengan Tun Mahathir sendiri.

= Menyorot 4 orang Nombor Satu negara dari aspek gaya hidup dan
pemakanan peribadi, bersama keluarga, sahabat handai serta tetamu
negara.

= Memaparkan resepi kegemaran mereka dan resepi lain yang
kebanyakannya pernah menjadi pilihan dalam hidangan di kediaman
mereka.



Kegemaran Tunku Abdul Rahman Putra al-Hagj

= Sepera

= Sambal belacan




Kegemaran Tun Abdul Razak Hussein

=  Agar-agar sakar
= Otfak-otak ikan




Kegemaran Tun Hussein Onn

= Air Beyh
= Kacang Pul

= Harisah Ayam



Kegemaran Tun Dr. Mahathir Mohamad

= Kari ketam

= Nasi daging



Ulasan isi kandungan

= Sebab dipilih kerana isi kandungan yang menarik
» Resepi yang diberikan adalah pelbagai
= Sesuai dibaca seisi keluarga

» Memaparkan sisi lain kehidupan ketua negara dan para pendukung
di belakang tabir

= Cara pemakanan menggambarkan gaya hidup sesesorang



Sekian
Terima kasin




